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〜毎日がおでかけ日和〜

企画・発行
ググっとぐんま観光宣伝推進協議会県央地域部会

群馬県 北群馬渋川振興局　渋川行政県税事務所
渋川市金井395　TEL 0279-22-0777

※新型コロナウイルス感染症防止のため、入場制限や利用制限の可能性があります。
お出かけの際は、各施設へのお問い合わせをお願いします。

お問い合わせ先

前橋市観光政策課 ……………… TEL 027-257-0674
伊勢崎市文化観光課 …………… TEL 0270-24-5111
渋川市観光課…………………… TEL 0279-22-2111

榛東村産業振興課 ……………… TEL 0279-54-2211
吉岡町産業観光課 ……………… TEL 0279-54-3111
玉村町経済産業課 ……………… TEL 0270-65-2511

各市町村お問い合わせ先

群馬県

県央エリア
季節めぐり



市内最大のため池である波志江
沼のほとりを約200本のソメイヨシノが桜
色に染め上げます。

広い芝生があり、バーベキューもできる公園です。
シーズン中は満開の桜を見ながらバーベキュー
を楽しめます。

早咲きから遅咲きまで色とりどりのチューリップが大花
壇を埋めます。

赤城山西麓に位置する名刹で、京都の庭師が作庭した美しい庭園に、
幻想的な夜桜が映えます。

日本さくらの会から「さくら名所100選」に選ばれており、
南北1.3kmに亘る桜並木と菜の花のコントラストが美しく、
来園者を魅了しています。

サイクリングロードに
沿っておよそ150本ものしだれ桜が
植えられています。春季にはソメイヨシノとツツジが園内を鮮やかに彩ります。ライトアップされた夜桜、大

観覧車から見るツツジの群生は特におすすめです。

江戸時代の宿場町の町並みが残る通り沿いに、約1㎞の八重桜並木が続きます。

波志江沼環境ふれあい公園の桜 
伊勢崎市

東部スポーツ広場公園の
桜並木 玉村町

フラワーパークのチューリップ 前橋市

福増寺の夜桜 渋川市

赤城南
なんめん

面千本桜 前橋市

サイクリングロードのしだれ桜 吉岡町

華
け ぞ う じ こ う え ん

蔵寺公園の桜・ツツジ 伊勢崎市

白
し ろ い

井宿
じゅく

の八重桜 渋川市

 無料　  無料
 伊勢崎市公園緑地課　  0270-24-5111

 無料　  無料　  新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、一部公園内施設利用
制限の可能性あり。　  東部スポーツ広場
公園管理事務所　  0270-64-4436

 無料　  無料（大型約3台、普通約50台）　  福増寺　  0279-56-3408

 無料　  無料　  前橋市宮城支所地域振興課　  027-283-2131

 無料　  無料（約250台）
 道の駅よしおか温泉
 0279-55-4126

 無料　  無料　  伊勢崎市文化観光課　  0270-24-5111

 無料　  無料（道の駅こもち駐車場：大型41台、普通179台、障がい者用2台）
 渋川市観光課　  0279-22-2111

玉村町の花であるバラを身近に
楽しめる庭園です。50種480本
のバラが植栽されています。5月下旬に満開
を迎え見頃です。 地元住民有志の方々が手入れを行っています

が、開花時期が短く出会えるのはすごくまれです。

玉村町北部公園のバラ園 玉村町

上
か み の だ

野田の水芭蕉 吉岡町

 無料　  無料（約100台）
 玉村町北部公園管理事務所
 0270-64-4436

 無料　  無料（1台）　  県道から細道に入ったところでわかりに
くいです。　  吉岡町産業観光課　  0279-54-3111

赤城南面千本桜　前橋市苗ヶ島町２５１１-２　
４月上旬～４月中旬

波志江沼環境ふれあい公園　
伊勢崎市波志江町3335-2　４月上旬

華蔵寺公園　伊勢崎市華蔵寺町1-1　◦桜 3月下旬～4月上旬　◦ツツジ 4月中旬～5月中旬
提灯のライトアップは午後10時30分まで。桜終了後は午後9時まで

玉村町北部公園　佐波郡玉村町大字上福島311-1
4月下旬～5月下旬　午前9時～午後5時

玉村町東部スポーツ広場公園　
佐波郡玉村町大字下之宮668　3月下旬～4月上旬
午前9時～午後5時

カネコ種苗ぐんまフラワーパーク　前橋市柏倉町2471-7　
４月上旬～４月下旬

白井宿　渋川市白井2318-1付近　4月中旬～5月上旬

周りを雄大な自然に囲まれた森林空間。
キャンプ場内南側斜面に咲き誇る八重桜は圧巻です。

創造の森キャンプ場の八重桜 榛東村

 有料(キャンプ場利用者)　  無料(キャンプ場利用者)　
 榛東村産業振興課　  0279-54-2211

創造の森キャンプ場　北群馬郡榛東村上野原2-1　4月下旬～5月上旬
午前9時～午後5時(キャンプ場利用は要予約)駐屯地内の桜並木は、春の風物詩で、

車窓からでも十分に楽しめます。

相
そうまがはら

馬原の桜並木 榛東村

 無料　  榛東村産業振興課　
 0279-54-2211

陸上自衛隊相馬原駐屯地　
北群馬郡榛東村新井1017-2
3月下旬～4月中旬

道の駅よしおか温泉
北群馬郡吉岡町漆原2004付近
3月下旬ごろ

上野原地域　北群馬郡吉岡町上野田3359付近　4月中旬ごろ

福増寺　渋川市赤城町津久田237　4月上旬　午後9時まで

 中学生以下無料、大人4/1〜6/10 720円、7/1〜12/31　1/1〜
3/31 610円　  無料　  カネコ種苗ぐんまフラワーパーク

 027-283-8189
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室町時代後期に建てられた天幕城趾の
堀跡に、うす紅色の中

ちゅうにち
日友

ゆ う ぎ れ ん
誼蓮が咲き

ます。特に美しいのは午前中です。

10種類16,000株のアジサイが咲き誇ります。木々に囲まれた散策路が
あり、アジサイ鑑賞しながら散歩ができます。

朱色の太鼓橋に鮮やかな新緑のコントラストが美しく
映えます。初夏の美しい新緑をライトアップで幽玄な
雰囲気に演出します。

関東で指折りのツツジの名所・赤城山。新緑が芽吹き、レンゲツツジが咲き誇ります。

近接する吉岡町文化財センターから公園に
かけて彼岸花が咲き誇ります。

国指定史跡の「女堀」で、約2万5千株の
花しょうぶが一斉に咲き乱れます。

あかぼり蓮園の蓮
伊勢崎市

環境システム荻窪公園のアジサイ 前橋市

河鹿橋の新緑ライトアップ 渋川市

赤城白樺牧場レンゲツツジ 前橋市

南下古墳公園の彼岸花 吉岡町

赤堀花しょうぶ園 伊勢崎市

 無料　  無料　
 伊勢崎市赤堀経済振興室
 0270-62-1151

 無料　  無料（普通18台）　  渋川伊香保温
泉観光協会　  0279-72-3151

 無料　  無料　  赤城山総合観光案内所　  027-287-8061

 無料　  無料（約20台）
 吉岡町文化財センター　
 0279-54-9443

 無料　  無料・有料　  伊勢崎市赤堀経済振興室
 0270-62-1151

広々とした田んぼが広がる玉村町の田園風景。
初夏には麦が黄金色に色づき、艶やかな光景になります。

上八幡神社に近接する園内南部には竹林の里が
あり、残暑を遮り清涼を感じるにはうってつけ
の場所です。　

麦秋の郷 玉村町

城山みはらし公園の竹林 吉岡町

 無料　  なし　  玉村町役場経済産業課　  0270-64-7709

 無料　  無料（約40台）
 吉岡町建設課　  0279-54-3111

赤城白樺牧場　前橋市富士見町赤城山1-14　６月上旬～６月下旬

赤堀花しょうぶ園　伊勢崎市下触町213ほか　6月中旬～6月下旬

町内各所　5月中旬～6月上旬

あかぼり蓮園　伊勢崎市磯町301ほか
7月上旬～7月下旬

環境システム荻窪公園　前橋市荻窪町530-1　６月中旬～７月上旬

地元の有志で結成されたホタルの会によって、6月～7月に
かけて、幻想的なホタルをご覧いただけます。

八幡ホタルの郷 榛東村

 無料　  無料　  榛東村産業振興課　  0279-54-2211

八幡ホタルの郷　北群馬郡榛東村新井674　6月～7月

南下古墳公園　北群馬郡吉岡町南下1322-12
9月中旬ごろ

城山みはらし公園　北群馬郡吉岡町南下172-1　8月下旬ごろ

河鹿橋　渋川市伊香保町伊香保586-2
5月中旬～6月中旬　午後6時～午後10時30分

 無料　  無料　  荻窪公園管理事務所　  027-269-0979

約8,000株のあじさいのグラデーションが園内を
彩ります。見頃の時期にはあじさいのライトアッ
プも行われます。

小野池あじさい公園 渋川市

 無料　  無料（普通約20台）　  渋川市総合公園
 0279-24-0535

小野池あじさい公園　渋川市渋川2979　6月中旬～7月中旬

渋川市
観光情報
サイト

渋川伊香保
温泉観光
協会HP

榛東村
HP

summe
r



自然を満喫できる公園です。小川も流れており、
水鳥を含め多くの野鳥が生息しており、バー
ドウォッチングが楽しめます。

赤や白、桃、黄色とカラフルなコスモスが咲
きます。現地にはベンチが置いてあるほか、
使用自由なはさみが設置してあるので花摘み
を楽しむことができます。

降雪後の船尾滝にはモノトーンの哀愁があり
ます。気温が低くなれば氷瀑の姿を目撃できるかもしれません。

なだらかな丘陵いっぱいに、小菊の丸い花株が約2万株
広がります。色彩豊かな花はもちろん、菊の良い香りも
楽しめます。

平成17年に320株のロウバイを植栽しました。小
ぶりな黄色い花から、甘く上品な香りが楽しめます。

9月には群生したヒガンバナ、11月には紅葉を
観察できるウォーキングスポットです。美しい
秋を五感で楽しめます。

12月下旬～1月下旬には、黄色いろうばいが鮮やかに咲き誇ります。

赤、黄色、緑、木々がカラフルに色づき、登山をしなくても様々な表情の紅葉が見られます。

水辺の森公園の野鳥 玉村町

よしおかのコスモス畑
吉岡町

純白の船尾滝 吉岡町

あかぼり小菊の里 伊勢崎市

ロウバイの郷こもち
 渋川市

フォレストウォーキングで
自然散策 玉村町

ろうばいの里 榛東村

赤城山の紅葉 前橋市

 無料　  無料
 玉村町役場都市建設課
 0270-64-7707

 無料　  なし　  吉岡町産業観光課
 0279-54-3111

 無料　  無料（約40台）　  船尾自然公園内に船尾滝があり
ます。　  吉岡町産業観光課　  0279-54-3111

 無料　  無料　  伊勢崎市赤堀経済振興室　  0270-62-1151

 無料
 無料（子持総合運動場駐車場）　
 渋川市都市政策課　  0279-22-2111

 無料　  無料　  玉村町役場都市建設課　
 0270-64-7707

 無料　  無料(笹熊集会所駐車場)　　  榛東村産業振興課　  0279-54-2211

 無料　  無料　  赤城山総合観光案内所　  027-287-8061

「梅の庭」に寒紅梅やロウバイが咲きます。

秋の紅葉と、関東平野を一望できる眺めは、
榛東村の自慢です。ロマンチックな夜景
もおすすめです。

日本キャンパック大室公園の梅 前橋市

富士見峠周辺の紅葉・夜景 榛東村

 無料　  無料　  前橋市公園管理事務所　  027-225-2116
 無料　  無料（3台）　
 榛東村産業振興課　  0279-54-2211

水辺の森公園　佐波郡玉村町大字角渕烏川河川敷
通年　午前9時～午後5時

大久保地域　北群馬郡吉岡町大久保1890付近
10月上旬～10月下旬

ろうばいの里　北群馬郡榛東村新井2852付近　12月下旬～1月下旬

赤城山　前橋市富士見町赤城山　１０月上旬～１０月下旬

覚満淵

河津桜の時季には、園内中央の「くさぶえの丘」の南斜面が鮮
やかなピンク色に染まります。メジロなどの野鳥も見ることが
できます。

伊香保温泉の源泉近くにある「河鹿橋」は、周囲にカエデが
群生しているため、秋には息をのむ美しい紅葉に彩られます。

いせさき市民のもり公園の河津桜 伊勢崎市

河鹿橋の紅葉ライトアップ 渋川市

 無料　  無料　  伊勢崎市公園緑地課
 0270-24-5111

 無料　  無料（普通18台）　  渋川伊香保温泉観光協会　  0279-72-3151

いせさき市民のもり公園　伊勢崎市山王町2663　2月下旬～3月中旬

河鹿橋　渋川市伊香保町伊香保586-2　10月下旬～11月中旬
午後4時30分～午後10時30分

ロウバイの郷こもち　渋川市中郷2537-12付近
1月中旬～2月中旬

水辺の森公園　佐波郡玉村町大字角渕烏川河川敷
9月上旬～11月下旬　午前9時～午後5時

日本キャンパック大室公園　前橋市西大室町2545　　１月下旬～２月上旬

富士見峠周辺
北群馬郡榛東村上野原2-1

船尾自然公園　北群馬郡吉岡町上野田　1月中旬～

あかぼり小菊の里　伊勢崎市磯町412-3ほか　10月中旬～11月上旬

吉岡町
観光情報
サイト

玉村町
HP

autum
n winter


